
РЕЦЕНЗИЯ 
на программу кружка 

«Волшебные пальчики»,
представленную Кривошеиной Татьяной Александровной, 

воспитателем муниципального дошкольного 
образовательного учреждения п. Улькан детского сада

«Белочка»

Предоставленная на рецензию программа кружка «Волшебные 
пальчики», автор программы Кривошеина Татьяна Александровна,
является актуальной в связи с тем, что подготовка детей к обучению в школе в 
настоящее время является одной из актуальных проблем современной 
педагогики, программа кружка разработана с учетом интересов и запросов 
родителей в учреждении, и предусматривает работу по развитию мелкой 
моторики руки и подготовки ее к письму.

Автором программы «Волшебные пальчики» Кривошеиной Татьяной 
Александровной совершенно справедливо указывается, что 
что целенаправленная и систематическая работа по развитию мелкой 
моторики у детей дошкольного возраста во взаимодействии с семьей 
способствует формированию интеллектуальных способностей, речевой 
деятельности, а самое главное, сохранению психического и физического 
развития ребенка. В дошкольном возрасте важна именно подготовка к письму, 
а не обучение ему.

Таким образом, формирование и совершенствование тонкой моторики 
кисти и пальцев рук играет огромную роль. Поэтому в образовательном 
процессе дошкольных учреждений возникла необходимость уделять большое 
внимание умению детей управлять движением рук и быть готовыми для 
овладения навыками письма в школе.

В предоставленной программе кружка «Волшебные пальчики» 
представлены следующие части и разделы: пояснительная записка, цель 
программы, принципы реализации программы, формы подведения итогов 
реализации программы, ожидаемые результаты, материалы и оборудование. 
Прописана работа с родителями, требования безопасности вовремя работы, 
тематический план, примерное тематическое планирование, список 
использованной литературы. Целью деятельности кружка является помощь 
детям 6-7 лет подготовить руку к письму и сформировать определенные 
графические навыки для овладения базовыми навыками каллиграфии в 
школе.
Сформулированы задачи работы кружка:
Обучающие:

•  Формировать мотивацию обучения, ориентируясь на выполнение 
поставленных задач.

Развивающие:



• Развивать мелкую моторику и зрительно-двигательную координацию. 
Воспитательные:

• Формировать навык самоконтроля и самооценки выполненной работы.
В программе кружка «Волшебные пальчики» предусмотрена

необходимость охраны и укрепления физического и психического здоровья 
детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. 
Периодичность проведения занятий: 1 раз в неделю (4 раза в месяц, 36 занятий 
в год) в мини-группах по 10 человек. Дни занятий выбираются в соответствии 
с расписанием непосредственно образовательной деятельности и в 
соответствии с требованиями СанПиН. Продолжительность занятий с каждой 
мини-группой - не более 30 минут -  в подготовительной группе.

В ходе занятий используются элементы здоровьесберегающей 
технологии: проводятся динамические и эмоциональные паузы, пальчиковый 
массаж - позволяющие ребенку расслабиться, отдохнуть от умственной 
активности, что позволяет работать в щадящем для ребенка режиме и 
оберегать его физическое и психическое здоровье. Физкультурные минутки 
благотворно влияют на восстановление умственной работоспособности детей, 
препятствуют нарастанию утомления, снимают статические нагрузки. Объем 
материала в программе рассчитан в соответствии с возрастными 
физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления 
воспитанников.

Содержание программы кружка «Волшебные пальчики» логически 
связано. Программа соответствует требованиям, предъявляемым к документам 
такого рода. Материал изложен грамотно, логично, аргументировано.

На основании вышеизложенного считаю, что программа кружка по 
развитию мелкой моторики рук «Волшебные пальчики» Кривошеиной 
Татьяны Александровны, воспитателем муниципального дошкольного 
образовательного учреждения п. Улькан детского сада «Белочка», имеет 
практическую значимость и, учитывая методическую ценность материалов, 
может быть рекомендована как средство развития мелкой моторики рук.
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