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CeHcopHoe pa3BUTHE B IEPBOM MJIaIlIel Ipymie.
JAnpaKkTuyecKkue Urpsl IJI4 AeTell paHHero Bo3pacra

Hoporue koseru. B atom yueOHOM roay s paboTaro ¢ JeTkaMu OT 2 110 3 JieT.
B nepuon anantanuu aeTei, HCXos U3 MOETO OIbITa U TJISA/IS Ha IETeH Moei
IPYIIIBI, IPUIILIA K BEIBOJY, UTO HY)KHO OOJIBIIIOC BHUMAHKE YJICTUTh CCHCOPHOMY
Pa3BUTHIO, KaK JCTEH, TaK U POAUTENICH.

Brinaromuecs 3apyOekHbIe yueHbIe B 00JaCTH IOIIKOJIbHOU niegaroruku (O.
®pedens, M. Mon-Teccopu, O. Jlekponn), a TakKe U3BECTHBIC TTPEICTABUTEIIN
OTEUYECTBEHHOM JOIIKOJIbHOM negaroruku u ncuxosoruu (E. U. Tuxeea, A. B.
3anopoxer, A. I1. Ycosa, H. I1. Cakynuna u zip.) cupaBejIMBO CYUTAIH, UTO
CEHCOpPHOE BOCIUTAHKUE, HAMPABIEHHOE Ha 00ecriedeHNe MOTHOIIEHHOTO
CEHCOPHOT'0O Pa3BUTHS, SBIISIETCS OJJHOM M3 OCHOBHBIX CTOPOH JOLIKOJIBHOTO
BOCIIUTaHUSI.

CeHcopHoe pa3BUTHE — 3TO Pa3BUTHE Y peOCHKA MPOIECCOB BOCHPUSITHS U
MPEICTABICHUM O TIPEeIMETaxX U SIBJICHUSX OKpYsKaroiero mupa. UtoObl oHO
MPOXOIUIIO MOJHOLIEHHO, HE0OXO0IUMO LEIEHANPABICHHOE CEHCOPHOE
BOCIUTaHuE. BenyuM BUIOM JIEITEILHOCTH U OCHOBOM CTAaHOBJICHUSI peOeHKa J10
3 net aBysieTcs npeaMetHas urpa. C 1eThbMU JJaHHOTO BO3pacTa MPOBOASITCA UTPHI-
3aHSTHS, B KOTOPBIX YCBOCHHE KAKOTO-THOO MaTepuaia NpoTeKaeT He3aMEeTHO IS
MAJIBIILIEH, B IPAKTUYECKOMN AEATEIBbHOCTH.

CrnenoBatenbHO, TIABHOE I JIeTel B Bo3pacTe 2-3 jieT — o0oraiieHue
YyBCTBEHHOTO OIIBITa, HEOOXOUMOTO JJIsl TOJTHOLIEHHOTO BOCIIPUSTHUS
OKPYaIOILIEro MUpa, U B IEPBYIO OYEPEb — MOMOJHEHUE MTPEICTABICHUN O
CBOMCTBaX MPEIMETOB: UX IBETE, (POpMe, BEIMUUHE OKPYKAIOIIUX MPEIMETOB,
MOJIO’KEHUH B IPOCTPAHCTBE U T. 1.

IloaTOMy B cBoOeii padoTe s CTABJIIO U PELIAI0 CJIeAYIOIIUe 3aJa4u:
- NO3HAKOMUTH POAUTENIEN C BAXXHOCTHIO CEHCOPHOI'O PA3BUTHUS

-CO3/1aTh YCJIOBHS Jisi 00OTallleHNs] U HAKOTUIEHUS CEHCOPHOTO ONbITA JIeTEN B
X0J1€ MPEIMETHO-UTPOBOM AEATEIbHOCTH YEPE3 UTPHI C TUJTAKTUIECKUM
MaTepUaIOM.

-(opMUPOBATH YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCS B PA3JIMYHBIX CBOMCTBAX MPEAMETOB
(uBete, BenuuuHe, HopMe, KOJINIECTBE).



-BOCIUTHIBATH MIEPBUYHBIE BOJIEBbIEC YEPTHI XapaKkTepa B MPoliecce OBIaACHUS
L[eJICHANPABJICHHBIMU JCHCTBUSIMU C TIpeAMETaMH (YMEHHUE HE OTBIEKATHCS OT
MOCTABJICHHOW 3a7]a4M, IOBOJIUTH €€ JI0 3aBEPIICHUS, CTPEMUTHCS K MOTYUYCHUIO
MOJIOKUTEIIBHOTO PE3YNIbTAaTa U T. 1.)

OI[HI/IM N3 OCHOBHBIX CPCACTB pa3BUTHA CCHCOPUKHU Y z[eTeﬁ ABJIAOTCA
AUTAKTHYCCKUC UI'PBI U YIIPA)KHCHHA, KOTOPBIC H€O6XOI[I/IMO IMPOBOAUTH HC OT
ClIydasd K CJIy4daro, a B OHpGI[CJICHHOﬁ CHUCTCMC, B TECHOM CBSI3H C 06HII/IM Xo0aoM
CCHCOPHOT'O O6Y‘I€HH}I 1 BOCIIMTAaHU A I[CTCﬁ.

JlesiTeIbHOCTD 10 CEHCOPHOMY BOCIHUTAHMIO AETEH MIIaIIIETr0 JOUIKOIHHOTO
BO3pacTa He UMesia Obl MOJOXKUTENBHBIX PE3YJIbTaTOB 0€3 aKTUBHOTO Y4acTHUs
HaIllUX poauTeneld. PoguTenu sBisSIOTCS aKTUBHBIMU YYaCTHUKAMU
00pazoBaTEILHOIO MPOIECCa: MPOBOJAT UTPhI, COBMECTHBIE TPOTYJIKU, YYaCTBYIOT
B pa3BJICUCHUSX, Ipa3HUKax. MHOIO ObliIa MPOBE/ICHA 1IeJICHANpaBIeHHAs padoTa
10 CEHCOPHOMY BOCITUTaHHUIO: POJUTENbCKUE coOpanus « CeHcopHoe socnumanue:
cpeocmea, popmul, memoovly; «PazBuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEN
JIeTe TOCPEJICTBOM JIBUKEHUH U pEUN»; BBICTABKY JIMTEPATYPhI, UTP, ITOCOOUI 110
MIO3HABATEIbHO-TIPAKTUYECKON JEATEIbHOCTH; PAKTUYECKUE
pekoMeHaanuu «Mepol ¢ neckomy, « ArpoBble KOMIUIEKCHI JJIsI I€TE MIIaIIIero
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTay, «llanbuukossie uepovly, « Popmuposanue 3pumenbHo-
o0gueamenvHou KoopouHayuuy, « Passumue meopuecmea pebeHkay,

KOHCYJIbTAIINH « 3HaueHue ceHCoOpHo20 8ocnumanusy, «Pollb TeaTpalbHO-UTPOBOM
JEATEIIbHOCTH B PA3BUTUU BOCIIPUATHS AETEN MIIAIIIETO JOIUIKOJIBHOTO BO3PACTAY,
«BiusiHue IBUKEHUH, PEYU HA PA3BUTHE CEHCOPHOTO BOCIPUATHUS MAJIBILLICI.

Tak ke Obla TpeIcTaBIeHA HArJIsHAs MH(pOpMAITUS 711 000TraIeHus
3HAHUM POJIUTENEN O CEHCOPHOM BOCTIUTaHUH. C LIENBIO 3aKPETJICHUS
3HaHUM JeTel ObUIN NMPEJIOKEeHBI JoMaITHKE 3aaHus (OblIa MpeyIoKeHa Cepust
JIOMAITHUX UTP JIJIE POJUTEIICH C IETbMH B JOMAITHUX YCIOBUSIX). Bblo
MPEVIOKEHO POJIUTEIIAM U3TOTOBUTH PA3BUBAIOLIME UTPHI COBMECTHO C JIEThMHU,
POAUTENH OXOTHO MPUHSIIN NPEIJI0KEHUE, UTPbl KOTOPBIE I€TH MPUHOCHUIIN B
TpyIIy, MoJab30BaAIUCH OOJBIION MOMYJIIPHOCTHIO, pe0iATa caMu XOTelu
OOBSICHUTD, KaK UTPATh B Ty WJIA UHYIO UTDY.

TemaTuveckoe NJaHUPOBaHUE PaOOTHI C POIUTEISIMU MO CECHCOPHOMY
BOCIIMTAHUIO JIETEH MIIQJIIIETO JOIIKOJBHOTO BO3pacTa.

CenTsa0pBb

Poautennckoe codopanmne « Cencoproe eocnumanue. cpeocmaa, hopmul,
Memoobly



Uzrorosnenne «buzubdopaa» Llenb: pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY, TAKTHIBHOTO
BOCIIPUATHS; KOOPAUHALIO ABUKECHUN

OxkTsa0psb
KoHncynbranus «3Hauenue ceHcopro2o ocnumanusi»

N3roroBieHue ((CGHCOpHBIX MCIIOYKOB» I_[CJ'II)I Pa3BUTHUC MEJIKOM MOTOPHKHU,
TaKTUJIbHBIX OIHYHICHI/H?I, TBOPUYCCKUX crrocoOHOCTEeH

Hosiopb

Poautesibckoe coopanue «Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH JIeTeH
MOCPEICTBOM JIBHXKEHUM U peUm»

N3rorosnenne urpel «BeceJible eXKUKH» C IIPUILIECTIKAMH.

[{en: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPUKH, TAKTHIIBHBIX OLIYIIEHUMN, TBOPUYECKHUX
CIIOCOOHOCTEH U JIOTMYECKOTO MBIIIEHUs PEOEHKA, YUUTh JETel MOA0MpPaTh
HY>KHbI€ TIPUILETIKU HOIXOISAIErO [BETA

N3roroBnenne urpsl « BosmedOHbIe MeIIOYKH

[ens: pazBUTHE METKOH MOTOPUKH, TAKTHIIBHBIX OUTYILIEHUNA, TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEN U JTIOTMYECKOT0 MBIIUICHUS PEOEHKA.

Jexadpb

BrIcTaBka THIAKTUYECKUX UT'P Ul POAUTENIEN IO O3HAKOMIIEHHUIO C LIBETOM,
dhopMOil 1 BETUIHHOM.

N3rorosnenne urpsl «@pyKTOBOE AEPEBO)»

[lens: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY, BOOOpaKeHHE, 3aKPEIUISATh IBETA,
OpPUEHTHUPOBKA B MPOCTPAHCTBE, 3aKPEIUITH (KOJIMYECTBO MHOTO MAJIO)

SuBapsb:

Koncynpramus s poaureseil «Kak HayuuTh peOeHKa CAaMOCTOSITEIBHO
UTpaTh B JI/N.

N3rotonenue urpsl «Oropom» u3 gperpa

[enb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY, BOOOpa)KEHUE, 3aKPEIIATh I[BETA,
OpPUEHTUPOBKA B MMPOCTPAHCTBE, KOJIUYECTBO.



deBpaiib

Poaurennckoe coopanue
«Yemy Hayyunucy Hawu mMarbiuiuy

Nsrorosnenne urpel «bycesl 1 MaTpemkn»

Llenp: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY, BOOOpaKEHHE, 3aKPEIUIATh LIBETA,
KOJINYECTBO

Maprt

Koncynpranus Ha temy «Hepaem domay

Nsrorosnenne urpel Cosa «Mckanouka»

[{ensb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY, BOOOpaKEHHUE, 3aKPEILIATH LIBETA
Anpeab

N3rotoBnenne [l. urpel «Pa3jiomu sna

Llenb:pa3zBuTHE METKON MOTOPHUKH, TAKTUIBHBIX OLIYIICHUNA, TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH M JIOTMYECKOTO MBIIIJIEHUS peOEHKa, YUUTh JIeTeH MoI0upaTh
HY>KHBIE M1 MOAXOISIIETO 1IBETA.

[ITaypoBka «MaTtpemkmn»

[{enn: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY, 3aKPEILJISITh OCHOBHBIC 1IBETA (HAXOIUTh
bapTyk HY>KHOTO I[BETa)

Maiu
Ponurensckoe coOpaHue ¢ OTKPHITHIM MTOKa30M UHTETPUPOBAHHOTO 3aHSATHUS
N3rotoBiieHne NajibuMKOBBIX CEHCOPHBIX JOPOXKEK, KapTUH «BpeMena roaa»

[enp:pa3BuTHE MEJIKOW MOTOPUKH, TAKTHIIBHBIX OLTYIIEHUNA, TBOPUECKHUX
CIIOCOOHOCTEH U JIOTUYECKOTO MBIILIEHUS PEOEHKA,

YcnennocThb YMCTBCHHOTO, (1)I/I3I/I‘ICCKOFO, ICTCTHUUYCCKOI'O BOCIIMTAHUS B
3HAUYUTECIILHOM CTEICHM 3aBUCHUT OT YPOBHA CCHCOPHOI'O pa3sBUTHUSA JICTeﬁ, T. €. OT
TOr'o, HACKOJIbKO COBCPIICHHO pe6€HOK CJBIINIUT, BUAWUT, OCA3ACT OKPYIKAIOIICC.

PonuTensM nmoHpaBmwiachk Hallla COBMECTHasi paboTa, OHU CTaJId aKTUBHBIMU
YYaCTHUKAMU TIEJJarOTMYECKOTO0 Tporiecca. MHOTo mocoouit TUIaKTUIeCKUX Urp,
TPEHAXEPOB MbI M3TOTOBUJIM TOJILKO OJ1aroaps MOMOIIN HAITUX POAUTEIICH.



CmactepuB Kakyo-1100 UTpy, MaMbl CaMH MPOBOAMIIN MTPE3EHTALIUIO JIJIS JIETEH,
y4acTBOBaJIH B urpax. [lmanupyro npoaomkuTs paboTy BO 2 MiaalIel rpymnme.

Cnacu0o 3a BHUMaHue!



